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Povídání o štěstí…
Přednáší: Bc. Jaroslav Mažgut

Slovo o přednášejícím:

Bc. Jaroslav Mažgut se narodil v Třinci. 

V mládí se začal zajímat o psychologii dítěte v krizi. Od narození postiženého syna se zabývá alternativními způsoby 
léčby. V   r. 1993 absolvoval základní i ultra kurz Silvovy metody.  Silvova metoda je mezinárodní vzdělávací program 
rozvoje mysli a kontroly stresu.  Je založena na vědeckých poznatcích účinnějšího použití mozku a mysli. Absolvoval 
kurzy kineziologie – systém One Brain (Jednotný mozek), kdy se v r. 1995 stal facilitátorem. 

Jaroslav Mažgut pořádá přednášky, semináře i víkendové kurzy v rámci aktivit osobního rozvoje.  Své vzdělání v oblasti 
pomoci člověku řešit problémy neustále rozvíjí a prohlubuje. 

V r. 2008 se stal absolventem Vysoké školy podnikání, a. s., obor ekonomie a management podnikání. 

Koníčky: psychologie, badminton

  ttel.: 558 637 357, 774 242 415
 fax: 558 637 356
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